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Siemie Iniane - 1,5 kg

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu

Siemig Iniane jest jednym z najpopularniejszych srodkéw medycyny naturalnej, jesli chodzi o ilo$¢ i réznorodno$é zastosowan. Stosowane jest do tagodzenia szeregu dolegliwosci uktadu
pokarmowego, a takze oddechowego, oraz zewngtrznie. Ma przede wszystkim dziatanie ostonowe oraz stabilizujgce. Zawiera bardzo duzo substancji $luzowych.

W 100 g zawarte jest

42 g tluszczy w tym 29 g wielonienasyconych kwaséw tluszczowych, 7,5 g jednonienasyconych;
27 g btonnika;

18 g biatek o bardzo korzystnym zestawie aminokwasoéw;

1,6 mg witaminy B1

0,473 mg witaminy B6 (36% dziennego rekomendowanego spozycia);
392 mg magnezu (106% dziennego rekomendowanego spozycia);
255 mg wapnia;

5,73 mg zelaza (46% dziennego rekomendowanego spozycia);

4,34 mg cynku (43% dziennego rekomendowanego spozycia).
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